
 
APRILE 

DATA ORA ARGOMENTO DOCENTE 
Giovedì 23 

14.00 -15.00 
LE BASI SCIENTIFICHE DELLA 

CHETOGENESI 
Giuseppe Castaldo 

Giovedì 23 
15.00 -19.00 

FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE ED INSULINO 

RESISTENZA 

Emanuele Cereda 

Venerdì 24 
9.00 -11.00 

METABOLISMO GLUCIDICO E 
DIABETE MELLITO 

Amodio Botta 

Venerdì 24 
11.00 - 13.00 

IDRATAZIONE E ALCALINIZZANTI 
NELLA DIETA CHETOGENICA 

Luca Rastrelli 

Venerdì 24 
14.00 - 16.00 

BIOCHIMICA NELLA DIETA 
CHETOGENICA 

Anna Maria D’Ursi 

Venerdì 24 
16.00 - 18.00 

ANALISI METABOLOMICA NELLA 
DIETA CHETOGENICA 

Anna Maria D’Ursi 

Venerdì 24 18.00-19.00 DISCUSSIONE APPROFONDIMENTI  
MAGGIO 

Giovedì 21 14.00 -16.00 ECOGRAFIA NUTRIZIONALE Luigi Monaco 
Giovedì 21 

16.00 - 18.00 
DIAGNOSTICA STRUMENTALE 

NUTRIZIONALE 
Claudio Pecorella 

Giovedì 21 18.00 - 19.00 DISCUSSIONI E APPROFONDIMENTI  

Venerdì 22 

9.00 - 11.00 

FISIOPATOLOGIA DELL'INTESTINO E 
RUOLO DELLE TERAPIE 

CHETOGENICHE NELLE PATOLOGIE 
EPATICHE E GASTROENTERICHE 

Paolo Sorrentino 

Venerdì 22 
11.00 - 13.00 

RUOLO FISIOPATOLOGICO DEL 
MICROBIOTA INTESTINALE 

EnricoBevacqua 

Venerdì 22 
14.00 - 16.00 

IL RUOLO DELLA INFIAMMAZIONE 
NELLE PATOLOGIE CORRELATE 

ALL'INSULINO RESISTENZA 

Giuseppe Castaldo 

Venerdì 22 
16.00 - 18.00 

L’IMPATTO DELLA DIETA SUL 
MICROBIOTA INTESTINALE 

Massimo U. De 
Martino 

Venerdì 22 18.00 - 19.00 DISCUSSIONE  APPROFONDIMENTI  
GIUGNO 

Giovedì 18 
14.00-16.00 

PREPARAZIONI e RICETTE PER LA 
TUTELA INTESTINALE e SHOW 

COOKING 

Aurelio Conte 

Giovedì 18 
16.00-18.00 

FARMACOLOGIA E DIETE 
CHETOGENICHE: INTERAZIONI 

Silvana Morello 

Giovedì 18 18.00-19.00 DISCUSSIONE APPROFONDIMENTI  
Venerdì 19 9.00 -11.00 AYURVEDA e NUTRIZIONE CLINICA Franco Scala 
Venerdì 19 

11.00 - 13.00 
INTEGRATORI NUTRACEUTICI E 

ALIMENTI FUNZIONALI NELLE  
TERAPIE CHETOGENICHE 

Luca Rastrelli 

Venerdì 19 14.00 - 16.00 I PROTOCOLLI CHETOGENETICI Giuseppe Castaldo 
Venerdì 19 16.00 - 18.00 I PROTOCOLLI CHETOGENETICI Giuseppe Castaldo 
Venerdì 19 18.00 - 19.00 DISCUSSIONI E APPROFONDIMENTI  

SETTEMBRE 
Giovedì 17 

14.00 - 16.00 
EPIGENETICA, ALIMENTAZIONE  ED 

ESERCIZIO FISICO 
Massimo U.De 

Martino 
Giovedì 17 

16.00 - 18.00 
IL RUOLO DELL'ATTIVITA' FISICA  IN 
UN PROGRAMMA CHETOGENETICO 

Antonio Paoli 

Giovedì 17 18.00 -19.00 DISCUSSIONE APPROFONDIMENTI  
Venerdì 18 9.00 -11.00 DIETE e INTEGRATORI NELLA 

MEDICINA DELLO SPORT 
Luca Rastrelli 

Venerdì 18 
11.00 - 13.00 

DIETE e INTEGRATORI NELLA 
MEDICINA DELL’ANTIAGING 

Eugenio Luigi Iorio 

Venerdì 18 14.00 - 16.00 TERAPIE CHETOGENETICHE NELLE Giuseppe Castaldo 



ADIPOSITA’ LOCALIZZATE 
PERITROCANTERICHE: LA 

LIPOSUZIONE ALIMENTARE 
Venerdì 18 16.00 - 18.00 SINDROME VISCERO POTURALE Roberto Oste 
Venerdì 18 18.00-19.00 DISCUSSIONE APPROFONDIMENTI  

OTTOBRE 
Giovedì 15 

14.00 -16.00 
TERAPIE CHETOGENETICHE NELLA 

FIBROMIALGIA 
Giuseppe Castaldo 

Giovedì 15 

16.00 – 18.00 

TERAPIE CHETOGENETICHE NELLA 
PSORIASI e IN ALTRE PATOLOGIE 

DERMATOLOGICHE INSULINO-
RESISTENZA CORRELATE 

Giovanna Galdo 

Giovedì 15 18.00-19.00 DISCUSSIONI E APPROFONDIMENTI  
Venerdì 16 9.00 -11.00 LA LIPOSUZIONE CHIRURGICA Marco Morace 
Venerdì 16 

11.00 – 13.00 
TERAPIE CHETOGENETICHE NELLE 

PATOLOGIE GINECOLOGICHE, 
ANDROLOGICHE 

Alfonso Maria Irollo 

Venerdì 16 
14.00 – 16.00 

DIETETICA e NUTRIZIONE DEL 
PAZIENTE BARIATRICO 

Luigi Schiavo 

Venerdì 16 
16.00 -18.00 

TERAPIE CHETOGENICHE NELLE 
PATOLOGIE NEFROLOGICHE 

Adriano Bruci 

Venerdì 16 18.00-19.00 DISCUSSIONI E APPROFONDIMENTI  
NOVEMBRE 

Giovedì 12 

14.00 -16.00 

TERAPIE CHETOGENETICHE NELLE 
PATOLOGIE NEUROLOGICHE e 

NEURODEGENERATIVE DELL’ETA’ 
ADULTA 

Cherubino Di 
Lorenzo 

Giovedì 12 

16.00 – 18.00 

TERAPIE CHETOGENETICHE NELLE 
PATOLOGIE NEUROLOGICHE e 

NEURODEGENERATIVE DELL’ETA’ 
ADULTA 

Cherubino Di 
Lorenzo 

Giovedì 12 
18.00 – 19.00 

FISIPATOLOGIA DELL'OSAS 
(SINDROME DELLE APNEE 
OSTRUTTIVE DEL SONNO) 

Attilio Varricchio 

Venerdì 13 

9.00 - 11.00 

TERAPIE CHETOGENICHE NELLE 
PATOLOGIE NEUROLOGICHE e 

DISMETABOLISMI DELL’ETA’ 
INFANTILE 

Giangennaro 
Coppola 

Venerdì 13 
11.00 -13.00 

RICERCA DI BASE DELLA 
CHETOGENISI IN ONCOLOGIA 

Patrizia Gazzerro 

Venerdì 13 
14.00 - 16.00 

FISIOPATOLOGIA DELLA CELLULA 
TUMORALE 

Cesare Gridelli 

Venerdì 13 
16.00 - 18.00 

TECNICHE PSICOLOGICHE DI 
MOTIVAZIONE 

Massimo U.  De 
Martino 

Venerdì 13 18.00 - 19.00 DISCUSSIONI E APPROFONDIMENTI  
 
 


