
	

	
	
	
	

	
NUTRIKETO	I	

PROGRAMA	(40	ORAS)		
	

TEMA	 PROFESSOR	
ALIMENTOS	FUNCIONALES	Y	NUTRACEÚTICOS	 Luca	Rastrelli	
PATOLOGÍA	DE	NUTRICIÓN	Y	RESISTENCIA	A	LA	INSULINA	 Emanuele	Cereda	
ECOGRAFIA	NUTRICIONAL	 Luigi	Monaco	
POSTURA,	DEPORTE	Y	MODELADO	DE	LA	SILUETA	 Roberto	Oste	
EPIGENÉTICA,	ALIMENTACIÓN	Y	EJERCICIO	FÍSICO	 Massimo	U.	De	Martino	
FISIOLOGÍA	DE	LA	NUTRICIÓN	EN	EL	DEPORTE	 Massimo	Spattini	
ACTIVIDAD	FÍSICA	EN	UN	PROGRAMA	CETOGENÉTICO	 Massimo	Spattini	
DIAGNÓSTICO	INSTRUMENTAL	NUTRICIONAL	I	 Claudio	Pecorella	
BIOQUÍMICA	Y	FISIOPATOLOGÍA	DE	CETOGENESIS	 Anna	Maria	D’Ursi	
METABOLISMO	DE	GLUCIDOS	Y	DIABETES	MELLITUS	 	 Amodio	Botta	
AYURVEDA	Y	NUTRICION	CLINICA	 Franco	Scala	
TERAPIAS	CETOGÉNICAS	EN	ENFERMEDADES	METABÓLICAS	 Giuseppe	Castaldo	
TERAPIAS	CETOGÉNICAS	EN	ENFERMEDADES	INFLAMATORIAS	 Giuseppe	Castaldo	
INTERACCIONES	INTEGRADORES,FARMACOS	Y	DIETAS	CETOGÉNICAS	 Silvana	Morello	
INTEGRADORES	Y	SUPLEMENTOS	DEPORTIVOS	 Luca	Rastrelli	
DIETA	CETOGÉNICA	Y	DEPORTE:	EVIDENCIA	CIENTÍFICA	Y	APLICACIONES	 Giovanna	Paturzo	
DIETA	MEDITERRÁNEA	EN	ANTIAGING	Y	LONGEVIDAD	 Marianna	Rizzo	
DIETA	CETOGÉNICA	EN	ANTIAGING	Y	LONGEVIDAD	 Francesca	Finelli		
PATOLOGÍAS	RELACIONADAS	CON	LA	RESISTENCIA	A	LA	INSULINA	 Marco	Marchetti	
	 	
	
	


